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Trattamento posturale personalizzato . ) .
fisioterapia@artemisia.it

pre e post gravidanza
Massaggio del neonato

Tecniche dolci in gravidanza




B ARTEMISIA

Il nostro Centro Riabilitativo € specializzato nella
cura e prevenzione della traumatologia osteoartico-
lare da sport ed infortunistica stradale, delle disfun-
zioni muscolo-tendinee e dei dolori da posture scor-

rette, con particolare attenzione alle future mamme.

La Fisioterapia moderna si & evoluta nel concetto di

presa in carico della persona in modo globale.

Il nostro mondo € in continuo movimento e la no-
stra filosofia € curare e rendere armonico il corpo,
elasticizzando le articolazioni, eliminando dolori e
tensioni, utilizzando tecniche innovative e tecnologie

allavanguardia.

La nostra esperienza nell’ambito medico ci supporta
nel percorso preventivo e riabilitativo della mamma
pre e post gravidanza, ma anche nel trattamento del-
lo sportivo professionista, che trova macchinari di ul-
tima generazione uniti ad una preparazione speciali-
stica e competente, per affrontare ogni problematica

con lo scopo di risolverla.

La Qualita in Sanita ¢ il nostro pensiero; lavo-
riamo senza fretta e con il massimo impegno, inse-
rendo nel contesto del trattamento riabilitativo ogni
conoscenza con la massima serieta e competenza

professionale.

Trattamento delle patologie dell’arto superiore
+¢ Fratture e lussazioni
+ Instabilita e patologie della cuffia
+ Lesioni muscolo-tendinee
+ Tendinite, Epicondilite, Epitrocleite
+ Sindrome del tunnel carpale
+ Algie artrosiche

Trattamento delle patologie della colonna
+ Cervicalgie, Dorsalgie, Lombalgie
«» Contratture, Torcicollo
+ Sciatica
+ Radicoliti
+ Algie su base osteoporotica
+ Spondilolisi e spondilolistesi
¢ Ernia del disco, cervicale e lombare
+ Scoliosi
+ Discopatie, Sindromi da intrappolamento

Trattamento delle patologie dell’arto inferiore
+ Distorsioni capsulo-legamentose
% Tendinite \
+ Fratture \
+¢ Esiti di chirurgia protesica )
e ricostruttiva

Altri trattamenti
+ Linfodrenaggio
+ Bendaggio funzionale
+ Taping
+* Dolore
+ Emicrania
+¢ Esiti di traumi sportivi e stradali
+ Infiammazioni muscolari e tendinee
+ Rieducazione posturale

Fisioterapia anche a domicilio

Tecar terapia 9

Laser terapia \
ElectroNeuroFeedback _#

Tecniche miofasciali Bienfait
Induzioni miotensive Mitchell

Terapia manuale - tecniche di mobilizzazione
vertebrale e articolare

Metodo Mezieres e SGA Souchard

Tecniche di Osteopatia Strutturale
Mtp secondo J. Cyriax’s.

Elettrostimolazioni, tens, magnetoterapia,
massaggio connettivale, massoterapia,
kinesiterapia, linfodrenaggio Leduc.

Ginnastica posturale
individuale e di gruppo

Con Artemisia
sempre pronto
per scendere in pista
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